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RESUMO Neste artigo, o longo percurso de fragmentos do conhecimento classico sobre plantas medicinais
da farmacopeia de Dioscérides, escrita em grego no primeiro século de nossa era, foi retracado até chegar a
lingua portuguesa, depois de passar por vérias tradugdes, expansoes, modificagoes e compilagdes, realizadas
por diferentes homens de ciéncia, ao longo do tempo. Em 1718, apareceram em lingua portuguesa, na forma
do livro Historia das plantas, publicado por Jean Vigier, boticario francés radicado em Lisboa. Alguns aspectos do
trabalho de Vigier como autor e tradutor sao discutidos a luz dos conceitos da area de estudos transdisciplinar
formada pela intersecgdo entre a histéria das ciéncias e a histéria do livro, que tem se ocupado de estudar o
papel da cultura impressa e seus agentes no desenvolvimento das ciéncias.
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ABSTRACT In this article, the centuries-long trajectory of some of the knowledge about plants from Dioscorides
Pharmacopoeia was followed as it took the form of various translations, expansions, modifications and compilations
made by different men of science. In 1718, it reached the Portuguese language, in the form of the book entitled Historia
das Plantas, published by Jean Vigier, a French apothecary based in Lisbon. Some aspects of Vigier’s work as a translator
and author are discussed under the light of recent interdisciplinary scholarship in the intersection of the history of science
and the history of the book.
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Introdugao

N&o é recente — nem escasso — 0 interesse dos estudiosos pela historia do livro escrito em lingua portuguesa:?
Diogo Ramada Curto identificou cerca de 1.400 fontes bibliograficas relativas a histdria do livro em Portugal entre o
século XV e meados do século XIX,* usando como ponto de apoio, entre outros, o trabalho do Grupo Interdisciplinar
do Livro e da Leitura, da Universidade Nova de Lisboa.* Entretanto, raramente séo publicados estudos voltados para o
livro cientifico em portugués® e, menos ainda, dedicados a analise da tradugao de obras de ciéncia para a nossa lingua.
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Andlises de obras originais comparadas com suas versoes traduzidas sao valiosa fonte de recursos para o historiador
que busca entender as mentalidades e o universo cultural de determinado periodo no passado, ao revelar mecanismos
precisos da apropriacao e reinterpretagao, no vernaculo, de ideias e conceitos cientificos formulados noutras linguas,
bem como as eventuais alteragoes de sentido associadas com o processo de tradugao. Tais mecanismos e possiveis
alteracdes sao questoes que deveriam merecer mais atencao da comunidade dedicada ao estudo da histdria das cién-
cias no Brasil, ja que somente uma pequena fracdo da ciéncia, ao longo da historia, foi originalmente pensada e escrita
em portugués. Quase todo o conhecimento cientifico modermno chegou até os lusofalantes por meio de tradugoes.®

0 exame atento do trabalho de tradutores de certos livros seminais, que introduzem uma disciplina especifica
para o pUblico de um determinado pais ou regido linguistica em um dado idioma, revela uma visao geral sobre o es-
tado de uma ciéncia no momento crucial em que esta surgindo para aquela comunidade linguistica. Nao é raro que
as escolhas— acertadas ou ndo—, feitas naquele momento pelo tradutor, tornem-se legado duradouro e influente para
geracoes de cientistas, professores, técnicos e estudantes da disciplina mais tarde. Um artigo recente que discute
alguns aspectos do trabalho de tradugao da nomenclatura quimica lavoisiana do francés para o portugués, no final do
século XVIII, exemplifica bem a longevidade e importancia de tais escolhas.’

Burke e colaboradores reuniram, em um livro,® interessantes contribuigdes historiograficas sobre questoes
relacionadas com a préatica da traducdo, abrangendo o periodo entre os séculos XV e XVII, do ponto de vista da
histdria cultural, com o objetivo de melhor compreender o papel da traducao e dos tradutores na divulgacao das
ciéncias para leitores das linguas russa, turca e grega. Recentemente, Marie-Pascale Pieretti examinou o trabalho
de mulheres que se dedicaram a traducao no século XVIII,® inclusive a marquise du Chatelet (1706-1749), cujo nome
marca a histdria das ciéncias por conseguir tornar o Principia Mathematica bem mais inteligivel na versao que traduziu
para o francés do que no original. Sabe-se que Newton fizera questao de escrevé-lo de forma hermética depois das
desinteligéncias que teve com um rival.’ Pieretti explica que, apesar de ser também autora de uma obra cientifica
original, Chatelet creditava a sua condicao feminina a razao porque se dedicava as tradugdes, que reputava ser
ocupagao mais apropriada para mulheres. Outro artigo recente sobre 0 mesmo tema apresenta interessante analise
sob uma perspectiva até entao ignorada nos estudos sobre mulheres tradutoras do século XVIIL."" Com argumentos
convincentes, Mirella Agorni desconstréi a nogao da tradugao como atividade solitaria, identificando diversas for-
mas de colaboragao no trabalho das tradutoras que examinou. Segundo a autora, o conjunto de praticas paralelas
que ocorrem junto com a tarefa de traduzir, tais como a selegao de textos originais, a edigao, o financiamento e
a impressao, ou seja, todas as atividades em torno do trabalho do tradutor deveriam merecer mais atencao dos
estudiosos da histdria do livro e da leitura.

Com um trabalho intitulado Notas sobre la traduccién cientifica y técnica en el siglo XVIIl, Josefa Gdmez de Enter-
ria empreendeu um levantamento exaustivo das traducdes para o espanhol de livros técnicos e cientificos do século
XVIII, com o objetivo de sistematizar dados que incluem fontes priméarias, area de especializagao, razéo especifica para
a tradugdo feita, a importancia para a histéria das ciéncias na Espanha, além de relatos das dificuldades na tradugao
da terminologia cientifica.’? Qutro exemplo espanhol foi a interessante abordagem a questéo da tradugao de livros de
quimica franceses utilizada por Bertomeu Sénchez e Rosa Murioz Bello, ao estudar o caso da obra Elémens de chimie,
utilizando criticas contemporaneas encontradas nos relatérios de censura produzidos pela Academia Médica local na
tltima década do século XVIII.™

Manuscritos e livros chamados herbarios
0 termo "herbario’, no sentido em que era usado até o fim da Era Moderna,'* aproximadamente, significa livro ou

manuscrito contendo nomes e descricdes de ervas e outras plantas Uteis para medicina por causa de suas propriedades,
especialmente a virtude de curar doencas. Além da descricao detalhada de plantas medicinais, esses manuscritos ou
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livros podiam trazer também ilustragdes de cada planta apresentada. Na historia do livro, o periodo entre a revolugao
gutemberguiana e 0 comego do século XVIII foi marcado pela profusao desse género de publicagcao, quando os ensina-
mentos dos autores classicos—seus herbarios—, que ja circulavam na forma de textos copiados a@ mao, passaram a ser
impressos acompanhados por ilustragées reproduzidas, num primeiro momento, pela técnica da xilogravura.

Havia um grande mercado para os livros chamados herbarios. Ja na segunda metade do século XVI, 0 médico
e botanico italiano Pierandrea Mattioli (1501-77)' afirmava ter vendido trinta mil cépias de seu comentario sobre
a obra do médico grego Dioscdrides (século I). Inicialmente publicado em 1544, em italiano, sairam dezenas de
edicdes em vérias linguas pelos dois séculos que se seguiram e deve ter sido provavelmente o livro cientifico mais
lido e discutido do século XVI."® O livro de Mattioli teve circulagao tdo ampla que chegou até o extremo Ocidente:
Fabiano Cataldo recentemente encontrou a edigdo de 1554 citada num catalogo da Biblioteca Publica da Bahia do
inicio do Qitocentos."”

Além da importancia como manual pratico de referéncia para obter informagdes sobre qual planta medicinal era
apropriada para cada doenga, os herbarios se tornaram obrigatérios para os académicos de medicina, que precisavam
se dedicar ao estudo da materia medica, ou seja, 0s produtos de origem vegetal, animal ou mineral usados na cura das
doengas. As figuras xilogravadas permitiam aos médicos, farmacéuticos e mesmo aos amadores comparar as plantas
locais com as que tinham sido descritas, inicialmente, pelas autoridades classicas, dentre os quais se destaca o grego
Dioscorides.®

0 tratado farmacéutico de Dioscdrides, conhecido em latim como De materia medica (sobre assuntos de medici-
na) foi escrito por volta do ano 65 de nossa era e conservado através dos séculos na forma de fragmentos de papiros
e manuscritos bizantinos (o0 mais antigo dos quais data do século VI). O texto é dividido em ‘livros’, contendo mais de
duas mil receitas e férmulas de medicamentos.'®

Neste artigo o objetivo & examinar o trabalho de Jean Vigier, publicado na forma do livro intitulado Historia das
plantas, em 1718, utilizando o referencial que tem guiado numerosos estudos sobre 0 uso e a circulagao de objetos e
saberes cientificos, assim como estudos sobre a histdria do livro, tentando responder questdes como as seguintes:?
quem era o tradutor e quem patrocinou a traducao? Qual era o original livro traduzido? Onde foi impresso? Qual o
formato fisico do livro e o que isso revela sobre o seu uso? Como o livro esta organizado e como foi feito o trabalho de
tradugao? O tradutor estava preparado para realizar a tarefa a que se propds? Que informacoes traz o livro traduzido?
Houve omissoes ou adigdes na versao traduzida? Por que um livro sobre plantas traz no titulo a palavra ‘histdria™?
Qual paradigma, no sentido kuhniano, foi seguido pelos autores e tradutores para descrever o contetdo cientifico
tratado no livro??'

Nota metodolégica

Buscas foram realizadas nos maiores repositdrios digitais disponiveis na rede mundial de computadores (Archive.
org; europeana.eu; Google Books; dp.la), usando variadas combinagoes de palavras-chave para identificar todos os
livros discutidos neste trabalho e suas diferentes edicoes. Em visitas a trés instituicoes cariocas, nomeadamente, a
Biblioteca Nacional, o Real Gabinete Portugués de Leitura e o Instituto Histérico e Geografico Brasileiro, os catalogos,
tanto digitais como em papel, foram examinados com o intuito de encontrar as obras de Vigier, assim como as versoes
de Historia das plantas em outras linguas com base em indicagoes contidas nos paratextos (frontispicio, indices, prefacio,
poemas laudatérios, imprimatur, privilégio, erratas e cartas dedicatérias a patronos ou mecenas).”? As hipéteses sobre a
genealogia que estao resumidas na Tabela 3 foram formuladas com base em comparagoes, tanto das ilustragées como
da diagramacéo e do conteldo da secao principal de Historia das plantas. Finalmente foi feita uma leitura cuidadosa
dos dois volumes dessa obra com o objetivo de identificar os referenciais tedricos utilizados como paradigma cientifico
principal na discussao da agao terapéutica das espécies vegetais ali descritas.
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Sobre Joao Vigier (1662-1723)

Entre o final do século XVl e o inicio do seguinte, 0 “nacional do Reyno de Franga“? Jodo Vigier fixou residéncia
em Lisboa. Ganhava a vida no comércio de remédios,? mas era também autor e tradutor de livros cientificos. Suas
publicacdes, listadas na Tabela 1, cobrem toda a teoria e pratica médica, incluindo a cirurgia, a anatomia, a farmacia,
a quimica e o estudo das plantas, que eram a principal fonte de medicamentos.?

Tabela 1: Livros publicados por Joao (ou Joam, ou Joan) Vigier em portugués

Ano Titulo Como
1714 Thesouro apollineo, galenico, chimico, chirurgico, ... autor
1715 Cirurgia anatomica, & completa por perguntas, e respostas tradutor
1716 Pharmacopea Ulyssiponense, galenica e chymica autor
1718 Historia das Plantas da Europa, e das mais uzadas que vem... tradutor

Nessa época, médicos e cirurgioes exerciam profissoes separadas, sendo a de médico mais prestigiosa que a de
cirurgiao: “Sejas Médico methodico, ou Cirurgido versado, ou Boticario cuidadoso”, escreveu Vigier no prélogo do seu
primeiro livro,”® destacando as qualidades valorizadas em cada oficio. O papel do médico era diagnosticar a doenca e
prescrever 0 medicamento, enquanto que o boticario preparava a combinagao dos ‘simples’, ou seja, 0s ingredientes,
de origem vegetal, animal ou mineral, que entravam nas composi¢des farmacéuticas, de acordo com a prescricao dada
pelo médico. Como explica Vigier, alguns tipos de ‘simples’ eram “arrancados do Reyno Vegetal, quaes sdo as ervas, as
sementes, as plantas, as cascas, as raizes, as flores, os frutos, as folhas, as rezinas, os lignos; outros desenterrados
do Reyno Mineral, quaes sad as pedras, 0s metaes, as terras; outros desentranhados do Reyno Animal, quaes sad as
partes dos viventes, [...]".7

De acordo com o historiador J. P Souza Dias, Vigier era oriundo do sul da Franga, de perto da cidade de Mon-
tpellier, onde nascera no dia 14 de abril de 1662, mas transferiu-se para Lisboa ainda jovem.?® Num dos paratextos de
seu primeiro livro, publicado em 1714, aprende-se que Vigier estd em Lisboa “h& mais de trinta annos, exercitando a
Pharmacia com seu Tio, o insigne Pedro Donodeo Boticario da Rainha [...]".” Trata-se de dona Maria Francisca Isabel
de Saboia (1643-83), também francesa, que chegou a Lisboa em 1666 e se casou com o Rei de Portugal (e, dois anos
depois, com o irméao deste). 0 nome de um dos homens de confianca da Rainha, Nuno Alvarez Pereyra de Mello, Duque
de Cadaval, aparece na capa do primeiro livro de Vigier, como mecenas e patrocinador da publicacéo.

Vigier era também treinado em quimica — ou melhor, chymica —, na tradicao pré-lavoisieriana, que ja se separara
da alquimia, mas ainda nao havia encontrado um paradigma hegemonico e se dividia em varias escolas. A doutrina
que seguia era a de Nicolas Lemery (1645-1715), conhecido professor francés que chegou a dar aulas na universidade
em Montpellier, onde também trabalhou como baticario, e escreveu o livro-texto Cours de chimie, que teve mdltiplas
edicoes e foi traduzido para varias linguas.*

Portugal no comego do século XVIII®!
0 perfodo entre 1706 e 1750, sob o rei D. Jodo V (1689-1750), foi marcado por caracteristicas como a neutralidade

frente os conflitos europeus, a centralizacao do poder nas maos do soberano e a promogao das artes, letras e ciéncias.
Entretanto, enquanto o resto da Europa Ocidental vivenciava a era do lluminismo, Portugal foi influenciado somente de
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forma marginal pelas ideias ilustradas, que alcangaram um nimero limitado de portugueses, geralmente aqueles que
viajavam ao exterior ou 0s que tinham acesso, por meio da leitura, a ‘repdblica das letras’.*? Por influéncia das suces-
sivas rainhas consortes, que por razoes diplomaticas, eram invariavelmente estrangeiras, alguns cortesaos também
estavam ligados a redes internacionais de sociabilidade. Entretanto, os chamados ‘estrangeirados’ ndo passavam de
uma pequena minoria, enquanto valores profundamente tradicionais continuavam dominando as mentalidades em todos
0s niveis sociais, sob o controle atento da Santa Inquisigao.®

Grandes projetos de engenharia, como o convento de Mafra (1717), um aqueduto para Lisboa (1731) e o pa-
lacio de Queluz (1747), foram realizados, financiados pelo influxo de ouro brasileiro. No terreno das artes e cultura,
houve a construcao da biblioteca da Universidade de Coimbra, a fundacéo da Real Academia de Histdria (1720) e
as reformas dos estudos médicos cientificos, enquanto inventores e homens de ciéncia frequentavam a corte. Em
1709, o célebre ‘padre voador™* fazia demonstracoes em escala reduzida de baldes de ar quente no saldo do palacio
real.® Houve também a promogcao de trabalhos no campo da cartografia, mineralogia, botanica, sendo convidados
naturalistas estrangeiros para explorar a flora local. Foi criado, no Pago dos Duques de Braganga, o primeiro museu
nacional de arqueologia,® enquanto comecavam os trabalhos sistematicos de exploragao e mapeamento do territdrio
portugués na América.*’

Durante as primeiras décadas do século XVIII, houve um aumento significativo nas taxas de alfabetizacao, es-
pecialmente nas areas urbanas. Embora nao cultivassem com afinco a pratica da escrita, a maior parte da nobreza,
do clero e da alta burguesia era razoavelmente letrada. Além da Gazeta de Lishoa, um periodico semi-hebdomadario,
inaugurado em 1715, havia a circulacao de livros, outros jornais, periddicos, panfletos e calendarios. Como explica Veris-
simo Serrao, a Gazeta “tinha um numeroso publico ledor, recrutado entre a nobreza palaciana, os homens de letras, 0s
mercadores e 0s estrangeiros residentes em Lisboa, que ali encontravam noticirio para todos os gostos”,*® mormente
noticias do resto da Europa. Entretanto o nimero de livros publicados anualmente ndo passava da casa da centena, e
mesmo assim boa parte era de textos devotos, como sermoes ou hagiografias. Entre os livros publicados em Portugal
de 1715 a 1750, somente quatro por cento eram sobre ciéncia, enquanto seis em cada dez eram de carater religioso.
A producao local atendia um publico bastante limitado, ao passo que, uma parte significativa dos livros disponiveis
em Portugal eram importados principalmente da Franca, Espanha, Holanda, Suica e dos diversos estados italianos.*
Apesar do predominio absoluto dos temas devotos, havia oferta relativamente generosa de obras de histéria poesia e
também pela filosofia e ética, além de livros de orientacao espiritual e manuais ilustrados.

Por lei, todo material publicado no século XVIII era rigorosamente controlado por um sistema triplo de mesas
censorias. Nenhuma obra poderia ser impressa legalmente sem a sangao formal do bispo local, da mesa da Inquisicao
e do censor da coroa. Quando chegavam no porto de Lisboa, livros importados tinham de ser declarados e somente
eram autorizados a entrar depois de aprovados pela mesa da Inquisicdo. Mesmo sem atualizacdo desde 1624, o index
librorum prohibitorum listava as obras proibidas por heresia ou libertinagem.*® Como explica o historiador Luiz C. Villalta,

na acepgao setecentista, o libertino € “todo livre-pensador influenciado pelas novas ideias dos filésofos e enciclopedistas,
que por suas leituras, acoes e omissoes, punha em xeque alguns dogmas cristaos [...]".*

A'lgreja dominava todo o sistema de educacao formal, mormente a Sociedade de Jesus, desde que foi fundada,
cerca de 200 anos antes. As universidades que havia, Coimbra e Evora, eram ambas instituicoes jesuitas, que perma-
neceram, durante toda a primeira metade do século XVIII, profundamente influenciadas pelas doutrinas conservadoras
da Contrarreforma. Como explica Maxwell, “os jesuitas tinham o direito exclusivo de ensinar latim e filosofia no Colégio
de Artes, a escola preparattria obrigatéria para ingresso nas faculdades de teologia, leis canonicas, leis civis e medicina
na Universidade de Coimbra. A Unica outra universidade de Portugal, a de Evora, era uma instituicao jesuitica”.” Embora
a Sociedade nao fosse inteiramente refrataria ao pensamento racionalista e muitos jesuftas fossem homens genuina-
mente dedicados a ciéncia experimental, a pedagogia que usavam desde as primeiras letras até o nivel universitario
era estreita e cautelosamente conservadora.
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O livro Historia das plantas, de J. Vigier

0 titulo completo, dado a seguir sem atualizagao ortogréafica, é Historia das plantas da europa, e das mais uzadas
que vem de Asia, de Affrica, & da America. Onde ve se suas figuras, seus nomes, em que o tempo florecem & o lugar
onde nacem. Com hum breve discurso de suas Qualidades e Virtudes especificas.

Além de trés retratos de artistas ilustrando magistralmente o trabalho de producao de imagens de plantas para
seu herbario, € também em Leonhart Fuchs (1501-1556) que vamos encontrar uma definicéo coeva do termo historia,
na acepgao aqui utilizada: “das ist/namen/geschlecht/gestalt/ort unnd zeit iher wachsung/natur oder complexion”, ou
seja, nome, género, forma, localizagao e época, além de sua natureza e compleicao, constituem “toute I'histoire des
Plantes, em peu de parolles et tres bon ordre”.** Michel Foucault expande a explicagéo incluindo, além dos herbérios,
livros sobre animais, que traziam a palavra historia no titulo. Segundo escreve n'As palavras e as coisas,

Liv. V. Dav. L. do Tabaco. T 283

G. Bavh. Nicatiana major latifolia,

TABACUM

Nicotiana.
Lugd. Lon. major.
Tab.

Port, Erva fanfla
ou Tabaco.

Frang, Tiabac, Ni-
cotiane, berbe a
la Reine.

o5 mais, Tabaco,

DESCRIP. A planta do Tabaco he taon
conhecida porque poucos faon os jardins &
hortas , hoje que naon haja efta planta
Americana ha tres efpecies que naon dife-
rem mais que em terem folhas majores ou
mais eltreitas os nomes f{aon Nicoriana latifo-
lia , anguftiore folio, Minor , fana fanta,
Hyociamus Peruvianus, Perum.

VIR TUD. Purgaon com muyta violen-
cia; ufafe na apoplexia, Paralifia, Letar-
go, nas fuffocagoens uterinas, na afthma;
dafe pella boca & em ajuda; ufafe na dor
dos dentes aplicada em cima ou de cachimbo;
Tomafe pelle Naris para fafer efpirrar & a

Figura 1: Descrigdo do tabaco, na pagina 283 do primeiro
tomo de Historia das plantas.

fazer a histéria de uma planta ou de um animal
era tanto dizer quais sao seus elementos ou seus
érgdos, quanto as semelhancas que se lhe po-
dem encontrar, as virtudes que se lhe atribuem,
as lendas e as histérias com que se misturou,
os brasées onde figura, os medicamentos que
se fabricam com sua substancia, os alimentos
que ele fornece, o que os antigos relatam dele,
o que os viajantes dele podem dizer.*®

0 livro de Vigier, dividido em dois volumes,
contem mais de 800 ilustragdes,*® provavelmente
impressas por meio da técnica de xilogravuras, a
julgar pelo estilo e porque podiam ser produzidas
simultaneamente com o texto na mesma pagina em
uma Unica passagem pela prensa (Figura 1).%” Cada
um dos dois tomos, impressos em duodécimo, mede
15 por 9 cm, com cerca de cinco centimetros de
espessura. O volume dois encontrado na Secdo de
Obras Gerais da Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro
foi restaurado, por meio da aplicagao de reforco de
papel vegetal a cada folha do livro. O primeiro volume
nao sofreu intervencao e encontra-se em mau estado,
danificado pelo tempo e pelos insetos.

A combinacgao do formato de bolso — algibeira,
escreve Vigier —, com a presenca do indice das pro-
priedades medicinais das plantas descritas fazia do
livro uma ferramenta essencial para a pratica medica.
Ao visitar um paciente, era conveniente consultar
rapidamente o indice, depois de escutar-lhe a queixa,
verificar a acao de cada planta indicada para o caso
em questao e recomenda-la, junto com o método de
administracao.

Sem dificuldade, o livro Histéria das plantas
pode ser compreendido na categoria de ‘manuais de
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saber’ da forma definida pelas historiadoras lara Schiavinatto e Ermelinda Pataca, em artigo recém-publicado, onde
discutem as caracteristicas de seis obras do século XVIIl que recorrem a imagens como ferramenta para a difusao
do conhecimento pratico. Segundo escrevem, “a elaboragdo, a tradugao e a publicagéo de livros que sintetizassem
as discussdes de cada area do saber tornaram-se grande desafio para a comunidade cientifica”.*® Sem ddvida, Vigier
conseguiu arrostar — e com maestria — tal desafio.

Historia das plantas esta dividido em doze livros e cada um dos quais se refere a uma classe de plantas, na ma-
neira vigente antes do sistema lineano de classificagdo vegetal segundo caracteristicas sexuais. A obra esté organizada
como mostra a Tabela 2. O primeiro volume traz todo o material prefaciador, além da descricao e das estampas das
plantas classificadas dentre os primeiros seis livros, enquanto que o segundo volume traz o frontispicio e os seis livros
restantes, nas paginas numeradas de 449 até 866. O segundo volume traz também, ao final, contando 86 paginas, uma:
“Taboada geral dos nomes das plantas, tanto latinos, franceses, italianos, espanhais, que alemaes contelidos nesta
Historia, postos todos juntos por ordem alfabética, com distingdo na margem das ditas linguas por estas palavras Fr.
Ital. Esp. & German. ou que o leitor observara por sua instrugao”.

Os nomes comuns em frances, italiano, espanhol e alemao, além do portugués, eram dados para facilitar a
aquisicao das plantas. Como capital de um império que se estendia pelos quatro continentes, a cosmopolita Lisboa do
século XVl contava com médicos e droguistas que falavam as mais diversas linguas e, portanto, tenderiam a valorizar
um herbario que facilitasse a identificagao das plantas medicinais trazendo suas denominagoes em varios idiomas.

A maior parte das secdes foi traduzida do original francés, exceto a carta dedicatdria e a explicacéo dos nomes
dos autores. Entretanto, a explicagdo tampouco € autoral, pois segue palavra-por-palavra o formato encontrado em
Lémery, tanto original em francés,* como na tradugao deste para o italiano.

Tabela 2: Nimero de paginas das segdes do livro Historia das plantas, em 2 volumes

Vol. Secgéo pp.
1 Frontispicio 1
1 Carta dedicatoria ao Inquisidor-geral de Portugal, D. Nunno da Cunha 4
1 Prefcio intitulado “Ao leitor” 10
1 Distribuicao das plantas contidas nesta Historia segundo a ordem do Pinax de G. Bahuino

dividida em doze livros, cada livro em seis divisdes
1 Taboada das virtudes das plantas 17
1 Explicacéo dos nomes dos autores citados neste livro 5
1 Index dos nomes portugueses do contedido nos dois volumes 11
1 Historia das plantas
2 Frontispicio 1
2 Historia das plantas
2 Taboada geral dos nomes das plantas, tanto latinos, franceses, italianos, espanhois, que 86

alemaes contelidos nesta Historia postos todos juntos...

0 quinto item, a “Taboada das virtudes”, que faz parte do primeiro volume, é um indice segundo as doengas ou
partes do corpo humano, indicando as plantas
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divididas segundo a ordem das partes do corpo humano; & das doengas que lhes succedem. O leitor para
dellas usar buscara o nome da parte achacosa e achara no numero das laudas a Planta propria para o
intento, de modo que se for uma ferida ou um tumor na cabega, achard na palavra cabega todos os acha-
ques da cabega e assim das mais partes, e tambem nas doengas gerais por sua primeira letra, como gota,
epilepsia, areias, pedra, febre, etc.>

Leitor e estudante aplicado, Vigier reafirma ter “incessantemente lido, & entendido” a literatura médica disponivel
a época, tanto em francés como em latim, condicéo para desempenhar as tarefas tanto de tradutor quanto de autor
de livros sobre medicina. Por outro lado, afirma que, para entender os livros que fundamentam sua obra cientifica, nao
foi necessario conhecer os termos de Aristételes ou de Porfirio, nem os aforismos de Hipdcrates, nem os comentarios
de Galeno, nem os preceitos gramaticais de Demostenes ou Tullio. Mesmo assim, adquirira suficiente “noticia” para
a leitura proveitosa dos livros de medicina, ja que seu intento seria somente o de dar nome aos achaques, apontar 0s
sintomas, notar os fenémenos e distinguir as alteragdes que surgem no decorrer de uma doenca, na forma como ja
estavam descritos nos livros franceses e em latim.

0 bojo do trabalho de Vigier traz a descricdo acompanhada das estampas de cerca de 800 plantas, de acordo
com o formato bem explicado na introducdo. A primeira linha de cada descricao —que ocupa uma ou, raras Vezes,
duas paginas— contém o nome da planta segundo Gaspar Bauhin (1560-1624). Na mesma linha dessa nomenclatura,
|é-se a epigrafe G. Bauh, grafada em italico. Em seguida, 0 nome da planta segundo Mattioli é citado, impresso em
letras mailsculas e seguido da epigrafe Mathioli, também italicizada. Logo abaixo, a figura mostrando a planta ocupa
0 lado direito da pagina, enquanto a esquerda, sao listados 0s nomes pelos quais as plantas séo conhecidas em latim,
portugués, francés, espanhol e aleméao. Ainda ao lado da figura, sob o titulo ‘qualidades’, a planta € classificada como
sendo quente, fria, seca ou Uimida, e o respectivo grau, que podia variar do primeiro ao quarto.

0 grande Pinax que aparece no longo titulo de Historia das plantas refere-se a obra de Gaspar Bahuin, botanico
suico responsavel por uma contribuicao valiosa e duradoura para a ciéncia — “que a botanica considera como sua tocha”,
nas palavras de Vigier.>' No limiar do século XVII, ao fim de quase dois milénios de conhecimento acumulado sobre
plantas, desde o trabalho de pioneiros como Dioscdrides, o nimero de termos utilizados na botanica havia ultrapassado
todos os limites razoaveis, e se instalou uma situacao chamada por Brian Ogilvie de information overload (sobrecarga
informacional).5? Ao longo dos séculos, a medida que eram identificadas e descritas em numerosos livros, as plantas
receberam denominagdes que variaram de acordo com o sistema ou escolha de cada naturalista que publicava seu
estudo, dando-lhes 0s nomes que achasse mais apropriados, sem que houvesse um conjunto de regras unificadas.
Inevitavelmente, a mesma planta recebia dois, trés ou até mesmo mais nomes diferentes, tendo a situagao se agravado
ainda mais com a exploragao, a partir do século XV, do novo mundo, cuja flora parecia infinita.

Com a publicacao do Phytopinax — que significa tabela de plantas —, Bauhin encerrou definitivamente a tradicao
de apresentar, nos herbarios, as plantas por ordem alfabética e pontificou que, para ser bem-sucedido, um sistema
taxondmico devia se basear nas afinidades naturais que as plantas guardam entre si. Na verdade, a ideia de uma lista
de sindnimos dos nomes das plantas ndo era original. Entretanto as listas existentes até entdo eram somente Iéxicos
incompletos que traziam os nomes comuns de cada planta, seguidos dos equivalentes em grego e em latim. A inovagao
do Pinax foi juntar o Iéxico em vérias linguas com referéncias precisas a literatura. Tornou-se, com isso, a autoridade
obrigatéria para a identificacéo das plantas, trabalho que conseguiu realizar valendo-se de sua vasta colecéo de 4000
exsicatas, ou seja, amostras de plantas secas.® O trabalho de sistematizacao feito por Bauhin se estendeu por mais
de 30 anos — opus XL. annorum, enfatiza Vigier — ao longo dos quais conseguiu reunir os nomes que, até entao, eram
usados para descrever cada planta e formular uma frase descritiva uniformizada, que passou a ser aceita entre 0s
botanicos contemporaneos.

As longas frases descritivas de Bauhin foram, em geral, aceitas e adotadas pela comunidade botanica. Por exem-
plo, a banana, cuja nomenclatura cientifica atual € Musa paradisiaca L. foi chamada por Bauhin de Palma humilis Longis
latisque foliis. Entretanto, o historiador Maurice Crosland assinala que, no Pinax, Bauhin j& usava uma combinagao de
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duas palavras para designar algumas de suas plantas, antecipando a grande contribui¢do de Lineu com a nomenclatura
binomial, no inicio do século XVIII.%

Edigbes precursoras em latim e francés

A genealogia do livro Historia das plantas, de Vigier, publicado em Lyon, em 1718, pode ser retracada diretamente
até o livro Comentarii a Dioscoride (1544 e 1554), de Pietro Andrea Mattioli, referido na introducao acima. Ao longo
de quase dois séculos, o texto levado a prensa pelo comentador de Dioscoérides foi traduzido, primeiro do latim para o
francés e, ndo sem antes passar por multiplas edicées, modificacoes e versoes feitas por diferentes homens, chegou
as maos de Vigier, que traduziu do francés para o portugués.®

Na Tabela 3, séo listadas as edi¢oes precursoras do livro Historia das plantas, de Vigier. E preciso advertir que
somente aparecem aqui os livros disponiveis nos repositérios digitais consultados.®® A segunda coluna mostra o
responsavel pela edigao, ou seja, aquele que desempenhou a fungao de comentador, tradutor, editor, livreiro, ou uma
combinagao de mais de uma dessas atividades.®’

Tabela 3: Edicoes precursoras do livro Historia das plantas, todas impressas em Lyon

Ano Responsavel Titulo Idioma
1554 Pierandrea Mattioli Comentarii a Dioscoride latim
1561, 1567 Antoine Pinet de Noroy Historia Plantarum latim
1584 Geofroy Linocier Histoire des plantes, traduicte.. francés
1670 Claude Prost Histoire des plantes, et des plus... idem
1671, 1689 Jean-Baptiste DeVille idem idem
1707 Nicolas DeVille idem idem

Na edicao francesa de Histoire des plantes de 1707, a mais proxima no tempo ao trabalho de traducao de Vigier,
le-se que os Comentarii de Mattioli haviam sido republicados ha um més, apenas. Neste livro, 0 objetivo de Mattioli era
produzir um tratado pratico sobre as plantas de Dioscérides com a adi¢ao de comentérios que tornasse os médicos e
boticarios capazes de identificar as plantas medicinais da farmacopeia classica. Na edicao latina foram adicionados o0s
sindnimos da nomenclatura comum das plantas em varias linguas, assim como numerosas ilustracées, valiosas para a
identificacéo das plantas de Dioscorides, tornando o trabalho acessivel a eruditos em toda Europa.*®

0 mais provavel € que o livro Historia das plantas, em portugués, tenha sido traduzido diretamente da edicéo de
1707, pois esta € a primeira em que aparece o nome de Nicolas Deville, tanto na capa, no espaco reservado ao editor,
quanto na carta de privilégio, que € concedido a “Nicolas De Ville, Libraire a Lyon”, pelo Rei da Franca. Além disso, Vigier
o cita nominalmente no prefécio ao leitor: “Nicolas DeVille, de que me intitulo em parte traductor, acrecentandolhe
algumas explicagoens das virtudes das plantas mais genuinas a o estilo modemo & diminuindolhe algumas menos
intelligiveis & menos metodicas” >

A edicao de Vigier é, portanto, uma traducao para o portugués da obra intitulada Histoire des plantes de I'Europe
et des plus usitées qui viennent d'Asie, d’Afrique et d’Amerique. Ou I'on voit leurs figures, leurs noms, en quel temps
elles fleurissent, & le lieu ou elles croissent. Avec un abregé de leurs qualitez, & de leurs vertus specifiques. Divisée en
deux tomes, & rangée suivant ['ordre du Pinaux de Gaspard Bauhin. Em texto prologal de sua tradugao para o portugués,
Vigier chama atengao para a pujanga do empreendimento editorial na Franca daquele comego de século, ao discorrer
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sobre os “muytos livros Medicos & chirurgicos (& agora digo que tambem Pharmaceuticos) dados a luz em minha
linguagem Franceza”.

0 mercado do livro em Lisboa era entdo dominado por importacoes, especialmente de Lyon, a cidade francesa
onde foi impresso o livro de Vigier. Febvre e Martin chegam a citar o prego cobrado no ano de 1563 pelo frete de um
fardo de livros até Lisboa, desde Lyon,®® que havia se tornado importante centro de produgao e exportacéo de livros,
sendo bem situada a distancias aproximadamente equivalentes da Moguncia de Gutemberg, de Paris e das cidades
importantes do norte da Itélia. Depois de Paris e Veneza, Lyon era a cidade mais produtiva na Europa: enquanto 25.000
livros foram impressos na capital francesa entre 1500 e 1599, Lyon produziu 15.000." Em Livreiros de setecentos, a
historiadora Manuela Domingos escreve com riqueza de detalhes sobre o mercado de livros em Lisboa, que na primeira
metade do século era dominado por comerciantes oriundos da regiao entre Lyon e Turim, atraidos para Portugal no final
do século XVII, incentivados pela politica de fomento industrial implantada a época.

Os quatro humores hipocraticos e Historia das plantas

Escrito cerca de 2400 anos atras por um dos discipulos de Hipdcrates, o tratado intitulado Da natureza do homem
apresenta, pela primeira vez, a teoria dos quatro humores:

O corpo do homem contém sangue, fleuma, bile amarela e negra — esta é a natureza do corpo, através da
qual adoece e tem satide. Tem satide, precisamente, quando estes humores saGo harménicos em propor-
¢do, em propriedade e em quantidade, e sobretudo quando sao misturados. O homem adoece quando ha
falta ou excesso de um desses humores, ou quando ele se separa no corpo e néo se une aos demais. Pois é
necessdrio que, quando um desses humores se separa e se desloca para adiante de seu lugar, nao sé este
Iugar donde se desloca adoega, mas também o lugar no qual ele transborda, ultrapassando a medida,
cause dor e sofrimento.®

Além disso, cada humor corresponde a cada uma das quatro estagdes e cada um deles vai predominar durante
a estacdo do ano de natureza semelhante:%* o sangue, quente e mido, predomina na primavera; a bile amarela, que
é quente e seca, predomina no verao; a bile negra, fria e seca, no outono; e no inverno, frio e Umido, a predominancia
¢ do catarro (Tabela 4).%°

Tabela 4: Explicacéo da teoria dos humores (adaptado da referéncia 66)

humor elemento qualidades paladar temperamento
sangue ar quente e imida doce sanguineo

bile amarela fogo quente e seca amargo colérico ou bilioso
bile negra terra fria e seca acido melancolico
fleuma, catarro ou linfa agua fria e Umida salgado fleumatico

0 tratado da natureza do homem inicia com argumentos contra os filésofos que afirmavam ser o universo feito
de uma Unica substancia, e estende essa teoria a medicina; mas a parte mais importante nesse livro é a exposicao da
teoria dos humores. Curiosamente, outro livro da Colegao hipocratica, intitulado dos humores, nao aborda esse assunto.®’

Esse tratado € um dos 69 textos médicos heterogéneos, incluindo anotagdes clinicas, relatos de casos, manuais,
reflexdes, comentdrios, aforismos, opinioes, palestras, etc., que formam o Corpus hippocraticum, ou seja, a Colegao
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hipocratica. Sao textos escritos em varios momentos da Antiguidade, provavelmente baseados em diferentes tradicoes
médicas da civilizacao helénica tanto na Grécia como também na ltalia.%® A importancia da Colecao hipocratica pode ser
apreciada no fato que a pratica da medicina até o final do século XIX ainda seguia algumas ideias e preceitos médicos
ali descritos, ou seja, durante mais de dois milénios foi a base tedrica para a medicina no Ocidente.

Como tinham grandes vantagens para justificar a doenga, a teoria dos humores ou fluidos de Hipdcrates logo
passaram a ocupar uma posicao central na medicina. Fluidos, como o pus dos ferimentos ou o catarro da gripe, sao
tipicos sinais bem visiveis de um estado de morbidez. Por sua vez, fluidos como o escarro, a urina e 0s excrementos
podiam apresentar variagoes, sutis ou drasticas, que eram facilmente interpretadas pelo médico e revelavam se o
paciente estava sao ou doente. Importantes sinais indicativos da regido do corpo possivelmente afetada por uma
enfermidade eram a maneira e o lugar em que os fluidos chegavam a superficie, que podia ser na forma de hemorragia
nasal, hemorroidas, vomito ou uma Ulcera supurada. Isso porque, fazendo a analogia com o curso d'agua que seguira
invariavelmente o caminho mais livre e desviando das pedras, o fluxo dos humores também seguiria a maneira mais
facil de escapar do corpo. Acima de tudo, a ideia do equilibrio dos humores, ou fluidos corporais, como a condigao para
uma boa salde era simples, bem tangivel e de facil entendimento para qualquer pessoa.®

Os quatro humores sao, como se |é acima, o sangue, a fleuma (ou catarro), a bile (amarela) e a bile negra. Uma
pessoa teria boa salide enquanto houvesse equilibrio e uma correta mistura de humores em cada parte do corpo humano,
enquanto que a doenca é causada pelo desequilibrio e pelo excesso de algum dos quatro humores dentro do corpo.
Vigier cita, por exemplo, a cuscuta (Cuscuta racemosa Mart.) que teria o poder de eliminar fleuma e bile das veias,
enquanto que o poejo (Mentha pulegium L.) eliminaria a bile negra e o catarro, mas especificamente, dos pulmoes.”

Uma vez que a doenca é causada pela falta ou excesso de um dos humores em uma dada regiao do corpo
humano, a acao dos remédios visa a eliminar o humor que se encontrar em excesso, de modo que o equilibrio natural
volte a prevalecer, “pois, se derdes a um homem um remédio que remova fleuma, ele vomita fleuma, e se |he derdes
um remédio que remova bile, ele vomita bile. Segundo os mesmos principios, a bile negra é purgada, se lhe derdes
remédio que remova bile negra. E se ferires uma parte qualquer do préprio corpo, de sorte a produzir uma chaga, dela
escorrera sangue”.”!

Dessa forma, remédios purgantes, que provocam a evacuacgao deviam ser usados se 0 médico julgasse haver um
excesso de bile. Por outro lado, plantas ou outras drogas que provocam o vomito seriam indicadas para reestabelecer
0 equilibrio pela eliminagao da bile julgada estar em excesso no estomago:

[...] as doengas que a reple¢ao engendra, a evacuagao as cura; as doengas que surgem pela evacuagao,
a replegao as cura; as que sao oriundas do exercicio, a pausa cura, e as que sao geradas pela inércia,
cura-as o exercicio. Para resumir: o médico deve pér-se em oposigao as constituigoes das doencgas, as ca-
racteristicas fisicas, as estagoes e as idades, e relaxar o que estiver tenso, e retesar o que estiver relaxado.”

Este era o0 caso, segundo Vigier, da centauria (Centaurea cyanus L.), planta de flor azul ou violeta, que “purga a
célera do estbmago”.”®

As qualidades dos medicamentos galénicos

No século Il, o médico Galeno (129-c.216) deu a teoria dos quatro humores o prestigio que viria a guardar
durante os 1500 anos que se seguiram. Ao passo que a colegdo hipocratica fundamentou toda a ciéncia médica na
Antiguidade grega, a obra de Galeno, escrita seiscentos anos depois que Hipdcrates a divulgou, pode ser considerada
0 apogeu da escola médica grega. O mérito de Galeno, no segundo século de nossa era, ja mais proximos de nés, foi
o de consolidar e discutir todo o conhecimento médico herdado da tradicao grega.” Foi na forma dada por Galeno que
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a medicina grega floresceu no Império Romano, atravessou o medievo e sobreviveu praticamente intacta até o século
XIX, meros 150 anos atras.

No tratado intitulado Faculdades Naturais, Galeno discorre sobre as caracteristicas de cada um dos quatro humores.
Para ele, “[...] 0 sangue é um humor virtualmente quente e imido, e similarmente também que a bile amarela é quente e
seca, embora pareca em maior parte, tmida“.” A bile amarela (fleuma) foi explicada com mais detalhe logo em seguida:

Entao, o que todos chamam de catarro e é de cor branca, Prodicus chama de muco (Blenna). Este humor
é frio e imido e se acumula nos idosos e nos individuos que foram resfriados de alguma forma. Ninguém,
nem mesmo um louco diria que é outra coisa sendo frio e imido. Havendo, portanto, um humor quente
e umido, e outro quente, seco, e um terceiro tiimido e frio, mas ndo haveria que praticamente frio e seco,
e a quarta combinagdo de temperamento que iria atender a todos ndo encontrar nos apenas humores?
No entanto, bile negra é um estado de espirito como este.”®

Em outra obra, intitulada Sobre os temperamentos, a cada medicamento, seja de origem vegetal, mineral ou
animal, corresponde uma ou duas qualidades, que sao classificadas em ativas ou passivas. As qualidades ativas sao
ser calido ou frigido, enquanto as passivas séo ser seco ou Umido. As qualidades determinam a agdo do farmaco no
corpo humano, ou seja, a capacidade de um medicamento aquecer, refrigerar, ressecar ou umidificar o corpo. Além
disso, as qualidades podem variar em intensidade, sendo divididas em quatro graus de intensidade das respectivas
qualidades: no primeiro grau, a acao era somente tedrica, no segundo grau, era perceptivel, no terceiro, o efeito era
forte, e no quarto, era destruidor.

Consideracoes finais

0 trabalho de Vigier foi apreciado e teve repercussao duradoura. Em 1899, na sua Histdria da medicina em Por-
tugal,” Maximiano Lemos escreveu que o livro de Vigier “nos afigura ainda de algum valor,” principalmente por causa
das numerosas gravuras de plantas, enquanto Innocencio, em 1860, afirmava que “esta obra gozava, ainda ndo ha
muitos anos, de bastante estimacao, e torndra-se tao rara e procurada, que sei de exemplares vendidos até 3:200 reis.
Hoje vale muito menos, e creio que o prego regular dos exemplares que apparecem ha sido de 1:200 até 1:600 réis.””®

No prefécio de seu livro precedente, a Pharmacopea, ja era clara a intencao de Vigier adaptar a obra para o publico
leitor portugués, quando afirmava que escrevia “para aproveytamento ao menos de alguns praticantes, em 0s quaes
(que para estes escrevo, & nao para os Mestres)”.”® No Didrio da viagem filosdfica pela Capitania de Sdo José do Rio
Negro, Alexandre Rodrigues Ferreira (1756-1815) testemunha que Vigier conseguiu alcangar seu objetivo:

A medicina em ambas as capitanias, jG eu disse em outra parte, que tinha mais charlatées ainda do que
a politica em Itdlia: vagam pelas suas méaos algumas receitas, que se tem tirado dos receitudrios de Ferrei-
ra, Mirandella, e Mouravd, com estas e com as que tém ajuntado e recebidos de alguns dos cirurgices se
caracterizam médicos, e como tais se encarregam de toda e qualquer enfermidade. Ainda a mais vasta e
mais escolhida biblioteca cirirgica, que por aqui se tem espalhado, ndo compreende mais do que as obras
dos citados Ferreira, Mirandella e Mouravd; as de Curvo, Santusse, Castellos Fortes, Madeira de qualidade
celtica, a Ancora Medicinal de Pedro de Alvellos, o Didlogo cirtirgico, do Lima do Porto, Receitudrio Luzi-
tano, e ja hoje com muita raridade algum col. de Villares, Thesouro Appolineo, etc.®

Isto se observa também na tradugao de Historia das plantas, que procurava atender as necessidades especificas
dos leitores de sua patria de adocao. Longe de ser uma tradugao literal para a lingua portuguesa da versao francesa, 0
trabalho de Vigier demonstra um entendimento problematizado do papel de tradutor critico, levando em consideracao
as possiveis demandas do publico-alvo a que se destinava. Como escreve Isabelle Pantin sobre o inicio da era moderna,
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Figura 2: Frontispicio do livro de Vigier (1718).

ao passo que traducdes entre duas linguas
vernaculas eram a seara de livros utilitarios
— manuais praticos, panfletos astroldgicos
ou sobre os efeitos de cometas e farmaco-
peias —, médicos davam grande importancia
a tradugao do texto em latim, cujo dominio
demonstrava competéncia profissional, para
as linguas vernaculas, que permitiam a divul-
gacéo de um saber Util e digno de crédito.®

0 livro Historia das plantas se dirigia
também ao publico leigo, entretanto ndo se
pode descartar seu uso pelos estudantes de
medicina ou mesmo por médicos durante sua
pratica rotineira, quando necessitavam de um
guia rdpido capaz de associar um sintoma
com a planta apropriada para seu tratamento.
Manoel de S& Mattos, ao escrever, em 1788
sua longa histdria da medicina na Europa des-
de a Antiguidade, indica essa possibilidade,
ainda que se referindo a outra obra de Vigier,
o Thesouro apollineo, que definiu como uma
“especie de Farmécia (til para os Cir[urgides]
das Embarcacoens e Aldeas” .

Este estudo de caso sobre a obra de
Vigier revela um fragmento da histéria do livro
cientifico em lingua portuguesa no inicio do
Setecentos, abrindo uma janela para mostrar
0 género e o formato que o conhecimento
sobre medicina — farmécia, nomeadamente —
estava disponivel para os leitores do extenso
Império portugués.
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