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RESUMO O objetivo é apresentar algumas reflexdes sobre o escandalo da fosfoetanolamina, ou“pilula do
cancer”, cuja promessa de cura sem os devidos testes clinicos envolveu o Brasil em acalorada discussao a partir

238 de 2014. A partir de uma metodologia subordinada a variedade de fontes utilizadas, tais como matérias jornalis-
ticas, notas de esclarecimentos de institui¢des envolvidas, videos e documentos judiciais, intentamos interpretar
historicamente as repercussdes no uso desta substancia. Como resultado, observamos que a histéria, apesar
de pouco ter explorado o assunto, pode contribuir em uma relagdo interdisciplinar para o debate ptblico sobre
controvérsias cientificas no Brasil em tempos recentes.

Palavras-chave pilula do cancer — fosfoetanolamina — controvérsias.

ABSTRACT The objective is to present some reflections on the scandal of phosphoethanolamine, or“cancer pill”, whose
promise of cure without due clinical tests involved Brazil in a heated discussion from 2014 onwards. Based on a meth-
odology subordinated to the variety of sources used, such as news stories, explanatory notes from institutions involved,
videos and court documents, we intend to interpret historically the repercussions in the use of this substance. As a result,
we observed that history, despite having little explored the subject, can contribute to an interdisciplinary relationship to
the public debate on scientific controversies in Brazil in recent times.

Key-words cancer pill- phosphoethanolamine — controversies.

Introducao

A ciéncia nao € feita em saltos. Mesmo a chamada “Revolucéo Cientifica” —nome dado por alguns historiadores
da ciéncia ao periodo da histéria europeia em que surgem os fundamentos conceituais, metodoldgicos e institucionais
da ciéncia moderna — deu-se ao longo de todo o século XVII, com base em cenério montado no século XVl e se con-
solidou no século XVIII.1
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Também a ideia de ruptura existente na filosofia de Thomas Kuhn? vem sendo vista com cautela por historiadores
da ciéncia, ao passo que a ideia de mudanca de paradigma parece nao dar conta do processo histérico da producéo do
conhecimento cientifico. Como todo ramo epistemoldgico, a ciéncia precisa ser compreendida dentro de sua historicidade.

Inegavel, contudo, que o progresso cientifico visto desde o inicio da época moderna elevou o status da ciéncia, que
se tornou central em nossa cultura e, conforme afirma Rosa?, triunfou como principal recurso para explicar a natureza,
vencendo a ignorancia, o preconceito e o dogmatismo e firmando o espirito cientifico.

No entanto, é conveniente inquirir por que, se vivemos num mundo onde a ciéncia triunfa em toda parte, ideias
anticientificas ainda circulam em gabinetes governamentais e discursos publicos. No presente artigo iremos nos con-
centrar no caso da fosfoetanolamina ou a “pilula do cancer”, que levantou questionamentos sobre o papel da ciéncia
na sociedade e no Estado, de modo particular.

Antes de adentrar no estudo do caso proposto, importante situar o presente artigo em relagao a historia da ciéncia.
Esta, que segundo Rosa*, examina a evolugao da ciéncia, considerando seu contexto de desenvolvimento, desde o social,
politico, econdmico, religioso e cultural. Ciéncia, para 0 mesmo autor, & o conjunto de teorias positivas, constituidas de
principios e leis naturais, referentes a determinada ordem de fendmenos orientados a descoberta de principios e leis
universais da natureza. A histéria da ciéncia tem papel importante a desempenhar no ensino das ciéncias, contribuindo
para a prevencgao do pensamento anticientifico e obscurantista e de casos como o que se discutira neste estudo.

0 fundador da revista Science & Education, Michael Mathews®, resume alguns argumentos favoraveis a inclusao
da histéria da ciéncia nos programas curriculares: a histéria promove melhor compreensao dos conceitos cientificos e
métodos; conecta o desenvolvimento do pensamento individual ao das ideias cientificas; familiariza os estudantes com
episddios importantes da historia cientifica (revolucao cientifica, darwinismo, descoberta da penicilina, etc.); ajuda a
entender a natureza da ciéncia e seu metodo; humaniza a matéria cientifica, tornando-a menos abstrata e mais atrativa,
etc. Mais recentemente, a histdria da ciéncia renovou seus pressupostos e propostas historiograficas, estreitando lagos
com a propria histéria, com a sociologia e outras areas das humanidades. Novas abordagens metodoldgicas propdem
contextualizar o conhecimento cientifico valorizando o processo da construgao deste conhecimento, néo se limitando
a apresentar seus resultados®.

0 bidlogo e divulgador cientifico Richard Dawkins?, assim como muitos outros cientistas, expressa preocupagao
com a auséncia de sensibilidade e apreco pela ciéncia atualmente, ciéncia que é ameacada e sequestrada pelo nega-
cionismo, pela ficgao cientifica ruim e pelo nivelamento por baixo de cunho populista, que tenta mostrar a ciéncia como
divertida e pode atrair recrutas pelas razdes erradas. A ciéncia pode ser dificil e instigante, mas fascinante. Lamenta que
0 século XX, apesar de ter produzido realizacdes cientificas sem precedentes, foi decepcionante no que diz respeito a
compreensao da ciéncia pelo grande plblico. Dawkins fala de um paradoxo da ciéncia do século XX: de um lado este
século produziu uma quantidade exorbitante de novos conhecimentos, de outro, o século XX terminou com quase 0
mesmo nivel de credulidade no sobrenatural quanto o século XIX e muito mais hostilidade a ciéncia.

Muita desta hostilidade pode ser atribuida aos usos dados a ciéncia no século passado. Faraé, por exemplo, em
sua obra Uma breve histdria da ciéncia, analisa a historia da ciéncia utilizando como objeto, em certos capitulos, a guerra
e a juncao de progresso cientifico a interesses governamentais, mencionando o importante papel que os conflitos do
século XX tiveram na aceleragao da producao da “Grande Ciéncia”. Durante a Guerra Fria, ciéncia e politica eram quase
indissociaveis. Naturalmente que, por ter financiamento estatal num momento de tenséo politica, as pesquisas eram por
vezes direcionadas para uso militar, ainda que se negassem tais motivacoes. “A ciéncia estava militarizada e a politica
militar havia se tornado cientifica™. A autora conclui que as disputas pelo poder durante a Guerra Fria fizeram da propria
ciéncia um instrumento politico, e que mesmo com o fim da rivalidade leste-oeste ainda hoje a ciéncia é responsavel
pelo poder que move a politica mundial. Contudo, Fara alerta que, a despeito de usos equivocados, o sucesso inegavel
da ciéncia faz dela a melhor perspectiva para um futuro melhor, apesar de sua submissao a estruturas de dominacao
geopolitica e que o problema nao esta na ciéncia, mas em como ela pode, com facilidade, ser utilizada como ferramenta
de dominagao e que o futuro da humanidade depende de serem tomadas decisdes politicas acertadas.
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Aimportancia de se conhecer a histdria da ciéncia fica evidente quando deparamos com situagoes de comprovado
charlatanismo como o famoso caso da pilula do cancer, amplamente divulgado entre os anos de 2015 e 2016 e que
até o momento repercute na ciéncia brasileira.

A “pilula do cancer”

0 corpo humano também sofre os efeitos das revolugoes, conforme rica descrigao feita por Lieberman em A histdria
do corpo humano: evolugéo, saide e doenga™. Neste livro, o cientista descreve que a revolugao industrial trouxe novas
fontes de energia, uma reorganizagao de economias e instituicoes sociais, combinando transformacoes tecnoldgicas,
econdmicas, cientificas e sociais que alteraram rapida e radicalmente o curso da histéria e reconfiguraram o planeta em
menos de dez geracoes. Muitas das mudancas foram benéficas, mas algumas tiveram efeitos negativos sobre o corpo
humano, pois também se revolucionou a nossa dieta, a producéo de alimentos aumentou em quantidade e diminuiu em
qualidade. Hoje ingerimos alimentos ultraprocessados, impactamos imensamente 0 meio ambiente para produzi-los (a
exemplo da producéo de carne) e temos uma dieta mais rica em agucar e pobre em nutrientes'.

Como efeito direto, seja desta drastica mudanca de dieta e habitos, seja pela maior longevidade, o corpo humano
passou a apresentar doencas de desajuste como diabetes, doencas cardiacas, osteoporose e cancer. Esta dltima pa-
tologia se tornou o centro de uma infinidade de pesquisas e parece ter se tornado a raison d'étre da ciéncia biomédica,
sendo divulgado cada passo ou descoberta e acompanhado de perto por toda a sociedade, que se mobiliza e agita ao
menor sinal de progresso, seja ele real ou ilusério. A cura dos diversos tipos de canceres se torna uma das principais
fronteiras cientfficas.

Um breve exame pelos Gltimos dez vencedores do prémio Nobel de medicina evidencia o protagonismo das
pesquisas em tratamento de células cancerigenas. Em 2019 os laureados foram William Kaelin e Gregg Semenza (Es-
tados Unidos) e Peter Ratcliffe (Reino Unido) por suas pesquisas sobre a adaptacao das células ao aporte varidvel de
oxigénio, o que permite lutar contra a anemia e o cancer. Em 2018, James P Allison (Estados Unidos) e Tasuku Honju
(Japdo), por suas pesquisas sobre a imunoterapia, especialmente eficaz no tratamento de casos de cancer agressivos.
Em 2011, Bruce Beutler (Estados Unidos), Jules Hoffmann (Franca) e Ralph Steinman (Canada), por seus estudos sobre
0 sistema imunoldgico, que permite ao organismo humano se defender de infecgdes, favorecendo a vacinagao e a luta
contra doengas como o cancer'?.

0 cancer, nome dado a uma variedade de mais de duzentos tipos de doencas, € umas das principais causas de
morte no mundo, ceifando a vida de aproximadamente dez milhdes de pessoas anualmente. No Brasil, é a segunda
principal causa de morte, ficando atrds apenas de doengas cardiovasculares, conforme grafico abaixo™:
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Number of deaths by cause, Brazil, 2017

Cardiovascular diseases I 388,268
Cancers I 244,969
Lower respiratory infections | 84,073
Dementia 73,419
Respiratory diseases |GG 72,746
Digestive diseases |GG 72,556
Homicide N 63,825

Diabetes 56,474
Road injuries 46,282
Liver diseases |l 36,269
Kidney disease 35,350

Neonatal disorders [l 21,265
HIV/AIDS il 15,406
Suicide 14,145
Alcohol use disorders 10,837
Parkinson disease 9,152
Nutritional deficiencies |l 7,197
Protein-energy malnutriton 6,578
Diarrheal diseases 1 6,562
Drowning [ 6,399
Tuberculosis § 5,613
Meningitis | 2,411
Drug use disorders | 2,235
Maternal disorders | 2,054
Fire | 1,684
Hepatitis | 1,078
Poisonings | 387
Heat (hot and cold exposure) | 299

Malaria | 58
Natural disasters | 14
Conflict | 0
Terrorism | 0
0 50,000 100,000 150,000 200,000 250,000 300,000 350,000
Source: IHME, Global Burden of Disease OurWorldInData.org/causes-of-death « CC BY

Figura 1 — Numero de mortes por causa no Brasil, 2017

Fonte: Our World in Data. Disponivel em: https://ourworldindata.org/causes-of-death. Acesso em: 20 de mar. 2020.

Assim, & compreensivel que a noticia da descoberta de uma pilula milagrosa, que promete a cura de todos 0s tipos
de canceres e sem os dramaticos efeitos colaterais das terapias usuais (quimioterapia, radioterapia, etc.), cause alvoroco
e leve milhares de pessoas a busca-la. Foi 0 que aconteceu no Brasil, quando o professor de quimica Gilberto Orivaldo
Chierice, do Instituto de Quimica de Séo Carlos (IQSC-USP), comegou a produzir a substancia fosfoetanolamina no final
da década de 1980 e a distribui-la gratuitamente a pacientes com cancer que buscavam tratamento complementar
ou alternativo. A distribuicdo, como se veio a descobrir posteriormente, era feita de forma irregular e sem qualquer
controle ou acompanhamento, sendo recomendado a pacientes que interrompessem o0 uso de outros medicamentos,
ao argumento de que a fosfoetanolamina sé funcionaria em pacientes com sistema imunolégico integro™ (sabe-se que
a quimioterapia enfraquece o sistema imunolégico).

Em 2014, a USP proibiu a fabricacao das capsulas, esclarecendo em nota publica, apds repercussao, que “a subs-
tancia fosfoetanolamina foi estudada de forma independente pelo Prof. Dr. Gilberto Orivaldo Chierice, outrora ligado ao
Grupo de Quimica Analitica e Tecnologia de Polimeros e ja aposentado” e que “chegou ao conhecimento do 1QSC que
algumas pessoas tiveram acesso a fosfoetanolamina produzida pelo citado docente (e por ele doada, em ato oriundo
de decisao pessoal) e a utilizaram para fins medicamentosos.” Alertando, ainda, que todo o ocorrido contrariava a
legislacao federal e regulamentacgdes da Anvisa.”

Em diversas entrevistas a jornalistas nao-especializados em ciéncia ou satde, o quimico Chierice, um dos donos
da patente da pilula, garantia que esta curava todo e qualquer tipo de cancer, mencionando casos isolados e pouco
documentados de remissao. Uma série de reportagens da EPTV, afiliada da Rede Globo no interior paulista, veiculada
a partir de agosto de 2015, transformou a fosfoetanolamina de Sao Carlos em fendmeno nacional. Uma das chamadas
da época, ainda encontrada no site da emissora, € enfatica: traz uma foto de Chierice, com a seguinte declaragéo em
destaque: “a fosfoetanolamina esta ai, a disposicéo, para quem quiser curar cancer .
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Em 18 de outubro de 2015 foi veiculada matéria no programa Fantastico da TV Globo, em cujo site se encontra
com a sequinte descricao “Uma suposta pilula magica que promete curar todos os tipos de cancer atraiu centenas de
pessoas para o interior de Sdo Paulo. Mas ndo se engane! A chamada ‘fosfoetanolamina’ ndo é remédio e nunca foi
testada em seres humanos. O doutor Drauzio Varella explica e alerta™’.

0 médico e escritor, ouvido como especialista, faz diversos alertas na reportagem, evidenciados nas seguintes
frases e expressoes por ele utilizadas: “Esses comprimidos que vém num saquinho plastico, sem rétulo e nem bula, tém
enganado muita gente”; “Pilula magica”; “Decidiu hd 20 anos, por conta propria, entregar gratuitamente comprimidos
de fosfoetanolamina direto para pacientes com cancer. Sem testes, sem controle, sem sequer saber a dose ideal e sem

n,ou m,ou

informar a USP”; “Esse processo é absurdo”; “Universidade ndo é fabrica de remédios”; “USP passou a ser obrigada
a produzir um remédio ilegal”; “Nunca existird uma Unica droga capaz de tratar todos os tipos de cancer”; “Despertar
esperangas vas, descabidas, acrescenta mais desespero” e “N&o caia em aventuras perigosas e, mais importante, nao

interrompa o tratamento sem orientacéo médica”.

No mesmo dia da exibicdo da reportagem do Fantastico também foi ao ar matéria no programa Domingo Espe-
tacular, da emissora em segundo lugar em audiéncia nacional, a TV Record, sob o titulo “Fosfoetanolamina: a verdade
sobre a suposta cura do cancer”® na qual Gilberto Chierice é ouvido como cientista e criador da substancia, além do
relato de pacientes com cancer em batalhas judiciais para conseguir a pilula.

Com tal divulgagao, tem inicio um periodo de intenso debate juridico e politico, onde a ciéncia aparece quase como
que algoz daqueles que tém como objetivo apenas o alivio do sofrimento e a cura de uma doenca terrivel, falacia que
atinge pessoas de todos o0s niveis educacionais e sociais e que, como se vera, chega as mais altas cortes e gabinetes
e evidencia uma grande mazela brasileira e, por que nao, humana.

A ciéncia em gabinetes de juizes e de legisladores

Diante da proibigdo da produgao do composto nos laboratérios da Universidade (cujo custo de producdo, em
oposicéo aos dispendiosos medicamentos usados na quimioterapia, era de madicos R$0,10 por cépsula), milhares de
pacientes passaram a ingressar na justica para solicitar as pilulas, haja vista que ndo eram produzidas em nenhum
outro local, o que originou diversas liminares, inicialmente na Justiga Paulista, onde se deferiam a tutela de urgéncia
obrigando a USP ao fornecimento.

As liminares emitidas em primeiro e mesmo em segundo grau da justica paulista foram suspensas pelo Orgao
Especial do Tribunal de Justica de Sao Paulo em 11/11/2015, sob alguns dos seguintes fundamentos:

Sabe-se, ha muito, que o diagndstico de cancer desestabiliza emocionalmente seu portador e seus fami-
liares. Na busca desesperada pela cura, relatam-se procedimentos impensdveis, praticas nada ortodoxas
ou abordagens inertes. Porém, nao se justifica a distribui¢ao de substancia cuja eficdcia e efeitos nos seres
humanos sejam desconhecidos. Entidades de renome nacional repugnam a utilizagao da fosfoetanolamina.?

Apesar disso, no Brasil todo diversas decisdes eram emitidas diariamente no sentido de obrigar a Universidade
de Sao Paulo - USP a fornecer o composto. Aparentemente, o alerta feito pelo médico Drauzio Varella, em programa
de abrangéncia nacional, sobre a auséncia de testes com apropriado rigor cientifico serviu para aumentar ainda mais
0 interesse das pessoas no composto e a alimentar teorias da conspiracéo envolvendo a “indUstria farmacéutica”. Em
vista da polémica nacional envolvendo a substancia, a ANVISA emitiu a Nota Técnica n® 56/2015, alertando para a
auséncia de qualquer pedido de registro do composto como medicamento; para a inexisténcia de dados cientificos
sobre sua suposta eficacia para tratamento de cancer “ou seja, seus efeitos sdo totalmente desconhecidos”; para o
abandono de tratamentos convencionais por pacientes e que a Agéncia é a autoridade de referéncia responsavel pela
seguranca e eficacia de medicamentos no pais.
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Novamente, a USP. diante de inimeras liminares vindas de todo o pals, publicou o seguinte comunicado a socie-
dade, em 13 de outubro de 2015:

A Universidade de Sao Paulo (USP) foi envolvida, nos tltimos meses, na polémica do uso de uma subs-
tancia quimica, a fosfoetanolamina, anunciada como cura para diversos tipos de canceres. Por liminares
judiciais, a Universidade foi obrigada a fornecer o produto para os que a solicitam. Em respeito aos doentes
e seus familiares, a USP esclarece:

Essa substancia nao é remédio. Ela foi estudada na USP como um produto quimico e nao existe demons-
tragdo cabal de que tenha agdo efetiva contra a doenga: a USP nao desenvolveu estudos sobre a agdo do
produto nos seres vivos, muito menos estudos clinicos controlados em humanos. Nao ha registro e autori-
zagao de uso dessa substancia pela Anvisa e, portanto, ela néo pode ser classificada como medicamento,
tanto que nao tem bula.

Além disso, nao foi respeitada a exigéncia de que a entrega de medicamentos deve ser sempre feita de
acordo com prescrigao assinada por médico em pleno gozo de licenga para a pratica da medicina. Cabe ao
médico assumir a responsabilidade legal, profissional e ética pela prescrigao, pelo uso e efeitos colaterais
— que, nesse caso, ainda nao sao conhecidos de forma conclusiva — e pelo acompanhamento do paciente.

Portanto, néo se trata de detalhe burocrdatico o produto néo estar registrado como remédio — ele nao foi
estudado para esse fim e nao sao conhecidas as consequéncias de seu uso.

E compreensivel a angiistia de pacientes e familiares acometidos de doenca grave. Nessas situagées, nao é

incomum o recurso a férmulas mdgicas, pogées milagrosas ou abordagens inertes. Nao raro essas condutas

podem ser deletérias, levando o interessado a abandonar tratamentos que, de fato, podem ser efetivos ou
trazer algum alivio. Nessas condigdes, pacientes e seus familiares aflitos se convertem em alvo facil de

exploradores oportunistas.?! (Grifos nossos)

A pressao popular pelo acesso a fosfoetanolamina beirou a histeria, sendo reportados diversos casos de pacientes
abandonando o tratamento convencional para tomar a capsula milagrosa, apesar de protestos médicos, decisoes judicias,
notas técnicas e esclarecimentos publicos. A comocao foi tdo ampla que o entao Ministério da Ciéncia e Tecnologia
destinou uma verba de vinte milhdes para que a tal pilula do cancer fosse testada dentro das normas validas, lancando
até site para informar a populacéo sobre 0s avangos na pesquisaZ.

Em 29 de outubro de 2015, o Senado Federal sediou uma audiéncia publica conjunta das Comissoes de Ciéncia,
Tecnologia e Inovagao, Comunicagao e Informatica (CCT) e de Assuntos Sociais (CAS), presidida pelo senador Cristovam
Buarque (a época filiado ao PDT-DF), que contou com a presenca de senadores, deputados, membros do judiciario,
pacientes com cancer e familiares, representantes de associagoes medicas e farmacoldgicas, cientistas e jornalistas.
Na audiéncia publica, cujo objetivo era permitir “amplo debate sobre a fosfoetanolamina sintética, substancia que vem
sendo divulgada como eficaz no tratamento de diversos tipos de cancer“%, Gilberto Chierice foi ouvido como “pesquisador
da USP” e “rebateu informacoes de que durante as pesquisas nao tenham sido realizados testes clinicos com pessoas”,
afirmando que “esses testes foram feitos em hospital em Jal (SP), por meio de convénio com a USP entre 1995 e
2000. (...) Os estudos, de acordo com o professor, foram publicados e desfrutam de reconhecimento internacional”%.

Foi, ainda, ouvido Salvador Claro Neto, entao responsavel pela producao das capsulas na USP e também de-
tentor da patente, que afirmou que o laboratorio da Universidade nao podia arcar com a producéo necessdria para o
cumprimento das liminares e que o0s pesquisadores estavam dispostos a permitir a producéo em outros lugares, desde
que fosse criado um instituto para que este mesmo grupo continuasse pesquisando outros farmacos e que pudessem
supervisionar os testes clinicos com a fosfoetanolamina: “Como tem muita gente contra, temos que tomar esse cuidado:
de repente, podem boicotar uma pesquisa dessa e botar tudo a perder”.%

Fica evidente que, sempre que possivel, alimentava-se a teoria de que havia um compld contra o desenvolvimento
e producao da cépsula, seja pela industria farmacéutica ou pelos érgaos de controle, ou que a burocracia necessaria
para 0 langamento do composto era responsavel pelo sofrimento de milhares de pessoas.
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Fortemente influenciado pela comogéo publica, o Congresso Nacional aprovou a lei n. 13.269 em 13 de abril
2016%, sem vetos da entdo presidente Dilma Roussef (ja sob ameaca de impeachment), que autorizava o uso da subs-
tancia por pacientes diagnosticados com neoplasia maligna antes de seu registro na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa), a despeito das recomendacdes desta Agéncia para que a presidente vetasse o projeto, diante do
perigoso precedente.

Alei em questao resultou de projeto de autoria de vinte e seis deputados federais, dentre eles Eduardo Bolsonaro
e Jair Bolsonaro, ambos conhecidos defensores de visoes anticientificas. Contudo, cabe alertar que o dispositivo foi
votado em tempo recorde e aprovado por unanimidade, apoiado por partidos de todos os espectros politicos, e celebrado
mesmo por congressistas considerados mais progressistas?.

A saga da substancia continuou em pauta e em 19 de maio de 2016 o Supremo Tribunal Federal deferiu, por seis
votos a quatro, liminar na Agao Direta de Inconstitucionalidade 5501 para suspender a eficacia da referida lei, acao
ajuizada pela Associacao Médica Brasileira (AMB), sustentando que nao havia testes da substancia em seres humanos,
sendo desconhecidos sua eficacia ou efeitos colateraisZ.

No ac6rdao, publicado apenas em 1° de janeiro de 2017, o ministro Marco Aurélio Mello afirmou ser inconstitu-
cional a distribuigao do composto sem estudos que comprovem sua eficacia, além de afirmar que a “liberacéo genérica
da fosfoetanolamina é temeraria e potencialmente danosa porque ainda nao existem elementos técnicos assertivos da
viabilidade da substancia para 0 bem-estar do organismo humano"%.

Resultados e a resposta da comunidade cientifica

Ainda no auge da discussao, em novembro de 2015, a fosfoetanolamina foi tema de editorial e artigo da Revista
Nature®, uma das publicagoes cientificas mais importantes e respeitadas do mundo, no qual se defende que a fabrica-
cao e distribuicao da substancia, sem a adequada superviséo, para pacientes que buscam a cura do cancer, pode abrir
um perigoso precedente na comunidade médica e farmacéutica. Cabe destacar parte do editorial (em tradugéo livre):

Um furioso debate estd sendo travado no Brasil, colocando a maior universidade da nagao contra centenas
de pacientes de cancer que pretendem acessar um composto rotulado por alguns como cura milagrosa.

Mas se o composto guarda qualquer espécie de beneficio é algo ainda a ser visto: nunca foi avaliado em
testes humanos. O conflito é uma versao extrema do debate que tomou conta dos Estados Unidos e outros
Iugares, quando doentes terminais cujas doengas desafiaram a medicina moderna reclamaram acesso a
tratamentos nao testados.

Mas hd também relatos preocupantes de algumas pessoas com cancer que ndo estao tomando sua medicagao
prescrita, por medo que drogas cientificamente comprovadas possam interferir com o suposto milagre da
fosfoetanolamina. O teor do debate tem também sido nocivo as vezes, com defensores da fosfoetanolamina
acusando o governo ou a indistria farmacéutica de ativamente suprimir o desenvolvimento da droga.

A triste verdade é que a droga provavelmente nao é um milagre. Nos Estados Unidos, por exemplo, apenas
uma em cada 10 drogas que chegam a fase 1 de testes clinicos ganham aprovagao da US Food and Drug
Administration (FDA). E a fosfoetanolamina nem chegou tao longe: sua promessa é apoiada por umas
poucas publicagées baseadas em testes laboratoriais e em animais.

()

A situagao do Brasil é mais extrema. Um laboratério de universidade nao é nem fdbrica farmacéutica
nem farmdcia; néo lhe é exigido seguir protocolos de fabricagao. Nao hd fiscalizagao para se certificar
acerca do que estd sendo colocado dentro das cdpsulas azuis-e-brancas produzidas na Universidade de
Sao Paulo. Nem os efeitos colaterais do composto ou sua eficdcia sao sistematicamente monitorados.
Ordenar que uma universidade forne¢ca uma droga é mostrar desprezo pela importancia de todas essas
medidas de seguranca.
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Na mesma edicao da revista, o artigo escrito por Heidi Ledford, doutora em biologia e medicina pela Universidade
de Berkeley, alerta para o fato de pacientes reclamarem acesso ao composto a despeito da falta de testes clinicos,
escrevendo:

O composto, fosfoetanolamina, mostrou ser capaz de matar células tumorais apenas em placas de la-
boratério e em camundongos. Drogas que parecem promissoras em laboratério e estudos animais tem
notoriamente alta taxa de falha em testes humanos. Apesar disso, alguns quimicos na Universidade de
Sao Paulo campus de Sao Carlos tem manufaturado o composto por anos e distribuido a pessoas com
cancer. Alguns poucos destes pacientes tém alegado recuperagées notaveis, perpetuando a reputagao do
composto como uma cura milagrosa.

Consternada por esta distribui¢ao nao-oficial de fosfoetanolamina, a administra¢ao da universidade
manifestou-se em setembro de 2015 pela sua interrupgao. Pacientes levaram a universidade a Justica
e em outubro de 2015, o Supremo Tribunal Federal do Brasil decidiu em favor de uma requerente que
queria o direito de tentar o composto. Uma corte inferior entdo comegou a conceder liminares para que a
universidade providenciasse o composto a outras pessoas. Funciondrios da universidade dizem que logo
foram soterrados por mais de 800 pedidos.

“A decisa@o nao apenas ignorou a opinido de especialistas médicos, mas também negligenciou o fato de que
a droga foi apenas testada em animais”, disse o bioeticista Volnei Garrafa da Universidade de Brasilia.
“Tais decisoes judiciais trazem falsas esperangas para pacientes e suas familias, criando um turbilhdo na
sociedade e confusao entre o que é seguro e o que nao é”.

()

“FE uma violagao a autonomia da universidade”, diz Marco Antonio Zago, médico e presidente da Universi-
dade de Sao Paulo. “Nés estamos sendo vistos como uma fabrica para produzir algo que nao acreditamos
deveria ser produzida”. %

0 pesquisador Luiz Carlos Dias, do Instituto de Quimica da Unicamp, que coordenou o trabalho de caracterizagao
do conteldo das cépsulas de fosfoetanolamina de Sao Carlos encomendado, em 2016, pelo entdo Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacao (MCTI), referiu-se a fosfoetanolamina como “o caso que envergonhou a ciéncia brasileira“.

Apds os teste clinicos conduzidos pelo Instituto do Cancer do Estado de Sao Paulo® com financiamento pdblico,
em abril de 2016 foram divulgados os resultados dos testes em 72 pacientes: 69,7% deles tiveram piora, 28,8% per-
maneceram estaveis e apenas um apresentou pequena melhora para o cancer de pele. Os resultados levaram o ICESP
a suspender os testes, corroborando resultados ja anteriormente apresentados pelo MCTI.

A despeito dos resultados clinicos terem se mostrado desencorajadores, os entusiastas da fosfoetanolamina —um
deles o ja mencionado Salvador Claro Neto, um dos detentores da patente do composto juntamente com Chierice®*
- seguiram argumentando problemas nos testes, a ponto de ser criada uma Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI)
da Fosfoetanolamina na Assembleia Legislativa de Sao Paulo que concluiu que “houve falhas na conducéo dos testes
clinicos para a liberagao da fosfoetanolamina sintética”.®

Em resposta, o Conselho Deliberativo do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo emitiu a seguinte nota, em 11 de abril de 2018:

* a pesquisa foi demandada e financiada pelo governo do Estado de Sao Paulo, por meio da Secretaria
de Estado da Satde, para que fosse conduzida pelo Instituto do Cancer do Estado de Sao Paulo, o que
foi pronta e rigorosamente atendido pelo referido Instituto;

* a pesquisa foi realizada de acordo com os mais exigentes protocolos cientificos nacionais e interna-
cionais, dentro dos mais elevados padrées éticos e cientificos adotados pela Faculdade de Medicina
da USP e pelos érgaos reguladores de pesquisa clinica do Brasil. A pesquisa foi acompanhada por
diferentes instancias, como a Comissdo de Etica e Pesquisa da FMUSP e a Comissdo Nacional de
Etica em Pesquisas (CONEP).

e foram os resultados da pesquisa, que demonstraram nao haver beneficio clinico com o uso da fosfo-
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etanolamina, e, portanto, no interesse dos préprios pacientes, que levaram a suspensao da inclusao
de novos casos no estudo;

* nesse sentido, reiteramos o total apoio ao professor Paulo Hoff, investigador principal da pesquisa,
que sempre, e mais uma vez, seguiu as exigéncias éticas e o mais absoluto rigor cientifico, como, de
resto, tem feito ao longo de toda a sua carreira, com reconhecimento dos maiores centros de oncologia
nacionais e internacionais;

e durante todo o tempo, o ICESP adotou uma postura de transparéncia, para que os estudos pudessem
ser acompanhados e verificados durante sua realizagao;

e vale ressaltar, mais uma vez, que o ICESP conta com uma renomada equipe de profissionais espe-
cialistas em pesquisa clinica, reconhecida nacional e internacionalmente justamente por seu rigor
e mérito cientifico e elevados padrées éticos, que busca diuturnamente o melhor para os pacientes
oncoldgicos, como atestam as pesquisas realizadas com os préprios pacientes, seus familiares e a
comunidade cientifica. Por tudo isso, possui acreditagées nacionais e internacionais e foi reconhecido
pela populagao, em pesquisa de satisfagao com usudrios do SUS, como o melhor hospital ptiblico da
cidade de Sao Paulo;

*  mais uma vez, em nome da transparéncia e do interesse ptiblico, a instituigao se coloca a disposigao
para fazer quaisquer esclarecimentos que forem necessdrios.*¢

Em outra nota, desta vez emitida pelo diretor da Faculdade de Medicina da USP José Otavio Costa Auler Jr, €
questionada a instalacéo da CPI, afirmando que “questionamentos sobre resultados cientificos sao naturais, parte da
prépria ciéncia e de sua histéria. (...) E por meio da ciéncia e da medicina de qualidade que iremos defender os interesses
dos pacientes, motivagao maior de todos nés, tenho certeza”.

Pesquisa respondida por quase 400 oncologistas brasileiros e publicada em janeiro de 2019, na Revista da
Associacdo Médica Brasileira®, encontrou 115 profissionais que haviam acompanhado pacientes que fizeram uso
da fosfoetanolamina sintética. Desses oncologistas, 12% encontraram efeitos adversos e apenas quatro, ou 3,2%,
atribuiram algum beneficio clinico as capsulas. Mais de 80% afirmaram que a substancia so deveria ser usada como
parte de testes clinicos.

A biéloga brasileira Natalia Pasternak criou o Instituto Questéo de Ciéncia, que se dedica, segundo o proprio site,
a “apontar e corrigir a falsificagéo e a distorcao do conhecimento cientifico na arena publica, promover a educagao
cientifica e apoiar o uso de evidéncias na formulagao de politicas publicas®, no qual é possivel encontrar diversos
artigos denunciando a faldcia da “pilula do cancer”. Um dos artigos é dedicado ao livro escrito por um amigo pessoal
de Gilberto Chierice, 0 engenheiro metallrgico Maurizio Ferrante, intitulado A Saga da Fosfoetanolamina. No artigo, a
jornalista e cientista Ruth Helena Bellinghini*® descreve a obra como uma tentativa de “sistematizar, ao longo de 203
paginas, a teoria da conspiracao que os fosfoadeptos espalharam aqui e ali para ‘explicar’ a ma recepcao da
droga no meio cientifico, as criticas a disseminagao da droga sem testes ou controles adequados e o fracasso
das tentativas mais sérias de valida-la.”

Natélia Pasternak, em palestra para o TEDxUSP (disponivel em video com mais de 167 mil visualizagdes) chamada
A ciéncia brasileira e Sindrome de Cassandra, de novembro de 2017, refere-se a fosfoetanolamina como “a rainha das
pseudociéncias, junto com anticiéncia, junto com ciéncia malfeita”?, denunciando a comunidade cientifica que se cala
diante do alarde de curas milagrosas e os dez milhdes de reais gastos para provar que 0 composto era um engodo.

Consideracoes finais

Ainda na década de 1990, o fisico e astronomo Carl Sagan, em seu agora ja classico liviro O mundo assombrado
pelos dembnios — a ciéncia vista como uma vela no escuro, alertava-nos para 0 risco que as pseudociéncias represen-
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tavam e, sobretudo, para o fascinio que esses conhecimentos ndo comprovados exerciam sobre as pessoas e sobre a
midia, em especial. A pseudaciéncia, afirmou Sagan, “fervilha de credulidade”, “é mais facil de ser inventada”, “mais
facil de apresentar ao plblico” e, sobretudo, eficiente, pois “fala as necessidades emocionais poderosas que a ciéncia

frequentemente deixa de satisfazer” 2

0 caso da fosfoetanolamina demonstra a que extremos perigosos a pseudociéncia pode chegar, impulsionada
pelo descaso com o ensino do método cientifico, a desatencao com a histéria da ciéncia e do progresso cientifico. Nao
é preciso ser cientista para desconfiar de uma promessa milagrosa de cura, bastando que se tenha um conhecimento
superficial de como a ciéncia funciona.

Este cenario de descaso com a ciéncia e com o método cientifico € terreno fértil para que surjam aproveitadores
e teorias da conspiracao que causam prejuizos inestimaveis, ndo s6 ao erario publico, mas a sadde de milhares de
pessoas, que depositam todas as suas esperancas e recursos em pseudoterapias, muitas vezes — como no caso da
fosfoetanolamina - abandonando tratamentos com eficacia comprovada. Mesmo que, conforme escreveu Bellinghini®?,
a mistica da “fosfo” tenha declinado apds a morte de Gilberto Chierice, com facilidade é possivel encontrar na internet
sites vendendo 0 composto, grupos nas redes sociais discutindo o suposto compld contra a pilula e a continua judicia-
lizagdo de pedidos liminares.

0 historiador das ciéncias Paolo Rossi investigou como, de maneira geralmente deliberada, trabalha-se nas hard
sciences com a desvalorizagao do passado, com politicas de esquecimento de descobertas e pesquisas pretéritas.
Esta atitude, tdo em voga, consiste em impor o esquecimento como um valor difundido nos meios académicos e nos
manuais publicados: “porque no dmbito do saber cientifico e remetendo ao crescimento ou ao progresso que o carac-
terizam, teoriza-se (em muitos casos, de modo completamente explicito) ndo sé a inevitabilidade do esquecimento,
mas a sua validade .

Contra este dogma, evidencia-se a importancia da memdria e da produgao historiografica sobre as ciéncias, em
geral, e as ciéncias biomédicas, em particular, produzindo-se deste modo uma cronologia ndo somente dos avancos,
mas também dos retrocessos, como no caso aqui apresentado.

Quando se esquece que a ciéncia € o melhor instrumento que temos, ainda que imperfeito, fica-se sujeito alogros
como o da “pilula do cancer”. Carl Sagan comparou a ciéncia @ democracia, mas com ela ndo pode ser confundida.
Na ciéncia, ndo deve haver espaco para opinides ou posicionamentos alheios aos fatos. “A ciéncia por si mesma, nao
pode defender linhas de agédo humana, mas certamente pode iluminar as possiveis consequéncias de linhas alternativas
de agao."™
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